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ENDOLUMINALE  
 LASERTHERAPIE
Alternativ zu der herkömmlichen Stripping-OP bieten 

wir unseren Patienten die Endoluminale Laserthera-

pie (ELT) an. Es handelt sich hierbei um ein thermi-

sches schnittfreies und sehr schonendes Behand-

lungsverfahren. 

Prinzip: Die Vene wird über eine dünne Lasersonde 

durch Hitze auf Dauer verschlossen. Seitenäste werden 

in gleicher Sitzung minichirurgisch je nach Kaliber nar-

benfrei versorgt. Die Behandlung eignet sich vor allem 

für Anfangs- und mittlere Befunde. Bei einer stark aus-

geprägten Varikosis muss die Indikation zur endolumi-

nalen Laserbehandlung von einem Phlebologen über-

prüft werden. Mögliche Ausschlusskriterien: 

- stark fortgeschrittene Befunde 

- ausgeprägte Venendurchmesser 

- stark geschlängelter Verlauf der Krampfader

- Vor-Operationen

Vorteile der ELT Behandlung

- Keine Narben

- Keine Gefahr der Wundinfektion oder Nachblutung

- Keine Redondrainage

- Geringe oder kaum Hämatombildung

- Kurze Strumpf-Tragezeit (5 Tage)

- Kurzer Arbeitsausfall bei geringen Beschwerden

-  Rein ambulante Behandlung, die bei uns in Lokalanäs-

thesie durchgeführt wird. 

Risiken und Nebenwirkungen

- Gefahr der Hautnervverletzung

- Gefahr der Lymphbahnschädigung

- Thromboserisiko

- Oberflächliche Venenentzündung

(Diese Risiken bestehen auch bei einer Venen-Opera-

tion)

Kostenübernahme

Mit einigen gesetzlichen Krankenkassen besteht ein IV-

Vertrag (Integrierte Versorgung). Diese Krankenkassen 

übernehmen die Kosten für die Laser-OP. Ob Ihre Kran-

kenkasse dabei ist können Sie telefonisch unter 02674 

940-100 erfragen.
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